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Zeitfenster: 

08:30 Uhr – 10:00 Uhr → danach Kaffeepause (15 min)  

10:15 Uhr – 11:45 Uhr → danach Mittagspause (30 min)  

12:15 Uhr – 13:45 Uhr → danach Kaffeepause (15 min) 

14:00 Uhr – 15:30 Uhr   

Kosten:  80€ pro Tag  

Themen: 

27.06.2025 Pflichtfortbildung -Hygiene-  Zielgruppe  
Er konnte sich die Hände nicht waschen,              
deshalb ist er ausgestorben                                                            
Hygienische Aspekte in der     
langzeitstationären Versorgung                                              * 
 
                 
Kommunikation und Pflege für Menschen mit Sprach 
– und oder Schluckstörungen 
 

QN 1 – QN 5 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), BTK,  
PFK, PA und PFK** 
  

03.07.2025  Zielgruppe  
Die Reise der Nahrung durch den Körper 
Die wichtigsten Skills zu Ernährung und 
Ausscheidung kompakt erklärt 

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), PFK und BTK  
  

04.07.2025  Zielgruppe  
- Pflegeempfänger im Fokus -             
Tagesstruktur für mich – doch wo bleib‘ ich? 
Pflege bedürfnisorientiert, individuell und 
zielgerichtet planen und dokumentieren  

QN 2 – QN 5 
PHK (HK, AK), BTK,  
PFK, PA und PFK* 
 
 

 

12.09.2025  Zielgruppe  
Kein Scherz mit Schmerz!  
Professioneller Umgang mit Schmerzen und 
Schmerzäußerungen der Pflegeempfänger  

QN 2 – QN 5 
PHK (HK, AK), BTK  
PFK und PA, PFK*  
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18.09.2025  Zielgruppe  
Du hast Recht!  
Arbeitnehmerrechte – und pflichten kennen und 
verstehen   

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), PFK und BTK  

 

09.10.2025  Zielgruppe  
Wenn mehr als nur der Kopf raucht…   
Sucht und Abhängigkeit bei Pflegeempfängern und 
Pflegenden  
 

QN 1 – QN 5 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), BTK, PFK, PA 
und PFK* 
  

16.10.2025 Zielgruppe  
Wenn die Antwort nicht zur Frage passt…       
Kommunikation und Pflege für Menschen mit 
Hörbeeinträchtigung 

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), PFK und BTK  

 

23.10.2025 Zielgruppe  
Um klar zu sehen, genügt häufig ein Wechsel der 
Blickrichtung.  
Kommunikation und Pflege für Menschen mit            
Sehbeeinträchtigung 

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), PFK und BTK  

 

30.10.2025 Zielgruppe  
Da schlägt es einem die Sprache weg…                  
Kommunikation und Pflege für Menschen mit Sprach 
– und oder Schluckstörungen 
 

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), PFK und BTK  

 

05.11.2025 Zielgruppe  
Wenn Lavendel und Mottenkugeln nicht mehr 
helfen… 
Kommunikation für Menschen mit Demenz 
 

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), PFK und BTK  
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06.11.2025 Zielgruppe  
Sie haben den Faden verloren, wir finden ihn 
gemeinsam wieder!  
Expertenstandard: Beziehungsgestaltung in der 
Pflege von Menschen mit Demenz  
 

QN 2 – QN 5 
PHK (HK, AK) 
BTK, PFK, PA und 
PFK* 
  

07.11.2025  Zielgruppe  
Das Leben hat viele Facetten, Gewalt gehört nicht 
dazu                   
Umgang mit Gewalt in der Pflege gegen Pflegeemp-
fänger und gegen Personal  

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), BTK und PFK 
 

 

14.11.2025  Zielgruppe  
- Pflegende im Fokus -             
Achtsam mit sich selbst sein – Auszeiten im 
Arbeitsalltag schaffen  

QN 2 – QN 5 
PHK (HK, AK) 
PFK, PA und PFK* 
  

20.11.2025  Zielgruppe  
Big Brother is Watching You!  
Umgang mit Intim- und Privatsphäre; Datenschutz  

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), PFK und BTK 

 

28.11.2025  Zielgruppe  
DASEIN bis zum Ende!          
Würdevolle Sterbebegleitung und  
Versorgung Sterbender und Verstorbener  

QN 1 – QN 4 
SK, HWK, PHK (HK, 
AK), PFK und BTK 

 

Legende:   

SK= Servicekraft, HWK= Hauswirtschaftskraft, PHK = Pflegehilfskraft, HK = Hilfskraft (ungelernt), 
AK=Assistenzkraft (1- oder 2-jährig examiniert), BTK=Betreuungskraft, PFK=examinierte 
Pflegefachkraft, PA=Praxisanleitung, PFK* mit Zusatzqualifikation bspw. gerontopsychiatrische 
Fachkraft   

Qualitätsniveaus:  

QN 1: Servicekraft – ohne Ausbildung, angeleitete Tätigkeit → Unterstützung im Alltag  
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QN 2: Pflegehilfskraft – ohne Ausbildung 2-6-monatiger Pflegebasiskurs und 1 Jahr angeleitete 
Tätigkeit → Unterstützung bei der Grundpflege; Unterstützung im Alltag 

QN 3: Pflegehilfskraft mit Ausbildung, 1- oder 2-jährige Ausbildung → eigenverantwortliche 
Durchführung von Pflegemaßnahmen, Unterstützung bei medizinischer Diagnostik 

QN 4: Pflegefachkraft – i.d.R. 3-jährige Ausbildung → Selbstständige Planung, Durchführung und 
Evaluation komplexer Pflegmaßnahmen, Patientenberatung 

QN 5: Pflegefachkraft mit Zusatzqualifikation → Weiterbildungen z.B.: Praxisanleitung, Palliative 
Care, Gerontopsychiatrie usw.  

Die Fortbildungen finden online über die Meeting-Plattformen „MS Teams“ oder „Zoom“ statt.  

Grundvoraussetzung zur Teilnahme an der Fortbildung ist ein mobiles Endgerät (Laptop oder 
Tablet → KEIN SMARTPHONE), sowie eine funktionstüchtige Kamera und ein funktionstüchtiges 
Mikrofon/ Audiosystem.  

Zusätzlich sollte ein Smartphone zur Erledigung der Aufgaben und zur Ergebnissicherung 
bereitliegen.  

Die Fortbildungstermine sind für Mitarbeitende verschiedener Qualitätsniveaus und 
Berufsgruppen entwickelt. Sie haben abgesehen von der Vermittlung und Vertiefung der 
themenspezifischen Schulungsinhalte das Ziel zwischen den unterschiedlichen Berufsgruppen 
und Qualifikationen zu vernetzen und die Sichtweisen transparenter zu machen. Wir verfolgen 
hierdurch den Ansatz eine bessere Zusammenarbeit zu fördern, Mitarbeitende zu vernetzen und 
eine größere Akzeptanz und Toleranz untereinander zu schaffen.  

Die Fortbildungsveranstaltungen sind interaktiv gestaltet, sodass auf theoretische 
Basisinformationen und Impulse immer Aufgaben für die Teilnehmenden folgen, die Kreativität, 
Selbstständigkeit und Kommunikation fordern und fördern.  

Die Fortbildungstage können durch die Mitarbeitenden einzeln gebucht und belegt werden oder 
als Kurs zur theoretischen Teilgrundlage des Pflege-Basis-Seminars → QN 2 Qualifizierung.** 

Praxisanleiter*innen für Gesundheitsfachberufe und Betreuungskräfte gemäß §§ 43b, 53b SGB 
XI können sich die Fortbildungstage im Rahmen der Pflichtfortbildungen (24h und 16h) 
zertifizieren lassen. Hierzu müssen sie uns den entsprechenden Qualifikationsnachweis 
vorlegen.  

* siehe Seminar-Beschreibung im Anhang  

Die Kosten pro Tagesfortbildung belaufen sich auf 80 Euro pro Teilnehmer.  

Quellen:   

- *Dino-Cartoon: 
https://www.kaufland.de/product/508425877/?msclkid=b1bf93d278b01c9f1ca2f44ed5b06130&
utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=SC_PMax_PG_low&utm_term=233117080
9784544&utm_content=SC_PMax_PG_low  (letzter Aufruf: 31.01.2025) 

- **Definition der Qualitätsniveaus:  
https://dm-edv.de/wp-content/uploads/2023/08/Qualifikationsniveaus_nach_PeBem.pdf (letzter 
Aufruf: 31.01.2025)  


